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Descripcion de contenidos :

- Fisiologia respiratoria

- Fisiologia digestiva
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- Fisiologia sanguinea y cardiovascular
- Fisiologia renal y liquidos corporales

- Fisiologia endocrina

Requisitos previos:

Ninguno

PROGRAMA GENERAL

Contexto:

La fisiologia es una ciencia que establece el vinculo entre las ciencias basicas y la medicina y todas las especialidades o
profesiones con ella relacionadas. Integra las funciones individuales de las células, tejidos y érganos en un todo Gnico y
funciona, el cuerpo humano. Esta integracion es posible debido a la coordinacion existente entre todas estas partes, regida
por una serie de precisos sistemas de control, que en su conjunto se denominan homeostasis, que permiten el equilibrio
funcional lo que posibilita finalmente la vida. Cuando este equilibrio homeostatico se altera, se producen enfermedades.

Para comprender los motivos que originan las enfermedades y sus posibilidades de curacion es preciso conocer el modo en
el que fisioldgicamente se comporta el cuerpo humano.

Competencias:

- Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

- Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y la enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital

Resultados del aprendizaje:

El estudiante

- Adquirira los conocimientos de las bases fisiologicas de células y tejidos y de los procesos fisioldgicos para
comprender la fisiopatologia, las manifestaciones y los factores de riesgo de la enfermedad

- Aplicara los conocimientos fisiolégicos adquiridos

Temario:

FISIOLOGIA RESPIRATORIA

1. Ventilacién pulmonar. Intercambio alveolar de gases. Transporte de oxigeno y anhidrido carbénico en la
sangre. Regulacion de la respiracion.

FISIOLOGIA DIGESTIVA

2. Sistema digestivo: estructura, movilidad, funciones secretoras. Digestion y absorcion. Funciones del
higado.

FISIOLOGIA SANGUINEA Y CARDIOVASCULAR

3. Actividad mecanica del corazoén.
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4. Actividad eléctrica del corazon. Electrocardiograma normal.

5. Estructura funcional y regulacion de la circulacion periférica.

6. Control de la circulacién. Regulacion de la tension arterial.

7. Dinamica capilar. Espacios liquidos corporales. Sistema linfatico.

8. Composicion de la sangre. Células sanguineas.

9. Fisiologia eritrocitaria. Metabolismo del hierro y de la hemoglobina.

10. Granulocitos. Sistema mononuclear fagocitico. Sistema del complemento. Inmunidad inespecifica. La
respuesta inflamatoria.

11. Linfocitos. Inmunoglobulinas. Inmunidad especifica. Inmunizacion.

12. Grupos sanguineos. Inmunohematologia.

13. Hemostasia y coagulacion.

FISIOLOGIA RENAL Y LIQUIDOS CORPORALES

14. Estructura y funcién renal. Funciones glomerulares y tubulares. Mecanismos de formacién de orina.
Mecanismo de la miccion.
15. Regulacion del volumen y composicidn de los espacios liquidos corporales. Equilibrio acido-bésico.

FISIOLOGIA ENDOCRINA

16. Hormonas hipotalamicas e hipofisarias.
17. Hormonas suprarrenales.

18. Endocrinologfa reproductiva.

19. Hormonas tiroideas.

20. Metabolismo fosfocalcico.

21. Regulacion de la temperatura corporal.
22. Balance energético

SOPORTE VITAL

23. Parada cardiaca. Muerte sUbita. Epidemiologia. Etiologia. Diagnostico.
24. Técnicas de soporte vital. Sistema de Emergencias. Protocolos de actuacion.

Bibliografia:

Thibodeau y Patton. “Anatomia y fisiologia”. Editorial Elsevier Es. Edicion 62, 2007.

Tortora y Derrickson. “Introduccion al cuerpo humano. Fundamentos de Anatomia y Fisiologia”. Editorial Panamericana.
Edicion 72. 2008.

Guyton y Hall. “Tratado de Fisiologia Médica”. Editorial Elsevier Espafia. Edicion 112, 2006
Guyton y Hall. “Compendio de Fisiologia Médica”. Editorial Elsevier. Edicion 112, 2007.
Tresguerres. “Fisiologia Humana”, 1992 2 Ed.

Boron Wy Boulpaep EL. Medical Physiology. 2009 2 Ed

Sherwood, | et al. 62 edicion. “Human Physiology: from cells to systems” Brooks/Cole, USA, 2007

Silverthorn, du et al. “Fisiologia humana: un enfoque integrado”. Buenos Aires; Madrid, 42 Ed. Panamericana, cop, 2008
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Metodologia

Modalidades organizativas: Métodos de ensefianza:

—  Clases teoricas

—  Clases précticas en aula . .
—  Lecciones magistrales

—  Seminarios y talleres _
—  Estudio de casos

—  Estudios y trabajo en grupo B o
— Resolucién de ejercicios

—  Estudio y trabajo auténomo del alumno

Organizacién

Actividades presenciales: Horas

Clases tedricas 45
Clases précticas en aula (estudio de casos, resolucion de ejercicios) 8
Seminarios 4
Evaluacion 3

Total horas presenciales

. : . , Horas
Actividades no presenciales (trabajo autbnomo): ‘ :
EHINELET
Estudio auténomo individual o en grupo 60
Preparacion en grupos de trabajos, presentaciones, etc 15

Resolucion individual de ejercicios, cuestiones u otros trabajos.
Actividades en biblioteca o similar

H\lm

Total horas estimadas de trabajo autbnomo

Total horas 150

Evaluacion

% sobre | Recuperable/
total No Rec.

70 Sl

Sistemas de evaluacion:

Prueba escrita; preguntas de respuesta corta y preguntas tipo test con respuestas de opcion
mdltiple

Evaluacion de trabajos 30 NO

Criterios criticos para superar la asignatura:

Grado en Enfermeria 4



	Guyton y Hall.  “Compendio de Fisiología Médica”. Editorial Elsevier. Edición 11ª. 2007.

